
SCHEDA PROGETTO/ATTIVITÀ  A.S. 2018 / 2019 

 

1 – DESCRIZIONE DEL PROGETTO/ATTIVITÀ 

 

1.1 Denominazione progetto 

 

Storia della Sardegna dall’età pre-nuragica all’età paleocristiana: 

visita guidata a Cabras e Tharros 
 

P ____  

POFT  

TIPOLOGIA o  X Curricolare 

o  Ampliamento dell’offerta formativa; 

o  Formazione docenti; 

 

1.2 Responsabile progetto 

 
Prof. Claudia Cao  

 

 

1.3 Obiettivi 

 

 
 

Obiettivo: 

 

Il progetto finanziato , in parte finanziato dai fondi ricevuti con il premio del progetto Contus nel 2018 2018 e in parte 

autofinanziato, intende far conoscere ai partecipanti il contesto culturale, naturalistico e storico artistico di Cabras e 

Tharros. Si ritiene che i corsisti possano ricevere nuovi e importanti stimoli per accrescere le proprie conoscenze sulla 

storia e i beni culturali della Sardegna dall’età pre-nuragica a quella paleocristiana e per ampliare la sensibilità verso le 

ricchezze ambientali e culturali del territorio oristanese  

 

Finalità: 

Il progetto è pensato quale approfondimento delle tematiche affrontate all’interno dei percorsi di primo e secondo 

periodo nell’ambito dell’asse storico-sociale e scientifico-tecnologico, in particolare in riferimento alle tecniche di 

lavorazione dei materiali e delle costruzioni architettoniche dal Neolitico all’età paleocristiana passando per l’età 

fenicio-punica e romana. 

 

 

 

 

 

1.4 Durata 
La visita guidata è prevista per l’intera giornata di lunedì 24 aprile 2023 con partenza alle ore 8.30 da Monastir e rientro 

previsto alle 19.30 a Monastir.  

 

 

 

 

1.5 - Destinatari 

Verranno coinvolti i corsisti del primo e secondo periodo delle sedi di Monastir, Dolianova e Sestu. 

 

 

 



 

1.6 - Risorse umane 
Proff. Claudia Cao, Davide Serpi, Antonio Piano, Marina Pilia, Tiziana Pireddu, Fabio Gabriele Buttau 

 

Cagliari, 

 

20/02/2023 
  

Il Responsabile del Progetto 

 

 

  

 

 

 

NB: Compilare obbligatoriamente anche la parte finanziaria. 

 

 

2 – PARTE FINANZIARIA DEL PROGETTO/ATTIVITÀ 

 

2.1 Denominazione progetto 

 

 

Storia della Sardegna dall’età pre-nuragica all’età paleocristiana: visita guidata a Cabras e Tharros 

 

 

2.2 Responsabile progetto 
Prof. Claudia Cao  

 

2.3 Risorse finanziarie 

Fondi previsti 

Statali 

 

per € 0 

Privati 

 

Quote individuali candidati autofinanziate (46 partecipanti): 

 

- Costo Operatore per Itinerario di Intera Giornata a studente:  

 

- Costo Biglietto Scolaresche Museo Civico di Cabras + Tharros + 

Torre Spagnola a studente:  

 

Quote da progetto Contus:  

- costo autobus per 58 persone (costo stimato) 

 

 

 

 

 

per € 9 

 

per € 6,00 

 

 

 

 

per € 

530+iva 

(647?) 

 

 

 

 

 

 

Totali: 690 

 

 

 

 

Totali: 530+iva 

(647?) 

TOTALE € 1337 ?  

 

 

 

 

2.4 Costi per il personale 

TIPO PERSONALE N° 

ore 

Costo 

orario* 

€/h 

 

Totale* 

€ 

RISERVATO 

ALL’UFFICIO 
Oneri €    Totale € 

Docente ore aggiuntive di insegnamento  0    



Referente progetto: ore aggiuntive di non 

insegnamento 

 0    

Docenti impegnati nelle commissioni: ore 

aggiuntive di non insegnamento 

 0    

Applicati segreteria      

      

TOTALE    

* Al netto degli oneri per l’Istituto, esclusa IRPEF e altre tassazioni. 

 

2.5 Distinta ore previste 

TIPO PERSONALE COGNOME E NOME N° ore di non 

insegnamento 

N° ore di 

insegnamento 

Docente referente del 

progetto 

Cao Claudia   

Docenti impegnati nelle 

commissioni 

   

Applicata di segreteria 

di supporto 

   

    

    

 
2.6 Costi per prestazioni di servizi da terzi 

TIPO DI PRESTAZIONE/SERVIZIO COSTO € 

Noleggi Autobus: 647 ? 

Agenzie  

Organizzazioni e Istituti  

Costi sostenuti per uscite (biglietti mezzi di trasporto, pasti, ecc.) Tot. 690 (15 euro a persona) 

Costo uso auto propria (previa preventiva autorizzazione del DS)  

Altro (specificare) 

 

 

TOTALE 1337 ? 

 
2.7 Costi per acquisto di materiale didattico e/o beni di consumo 

TIPO DI MATERIALE/BENE (specificare es. fotocopie, libri, ecc.) COSTO € 

  

  

  

  

TOTALE  

 
2.8 Costo complessivo del progetto/attività 

Nome Progetto/Attività 

 

 

Costo totale  

escluso oneri € 

RISERVATO 

ALL’UFFICIO 
Costo totale  

incluso oneri € 
 

   

 

 

Cagliari, 
20/02/2023  Il Responsabile del Progetto 

 

 

  



 

 

Cagliari, 
  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

   

 

 

1) UFFICIO PROTOCOLLO 2) Approvato dal Consiglio d'Istituto  

Prot.   /C  

del   

  
 

con delibera n°   

del   

   
 

 

 

 

 


